
DATE 20 juin 2010 20 juin 2010

LIEU CHINON CHINON

8 H 45 14 H

9 H 30 14 H 30

PROGRAMME RELAIS 4 x 50 LIBRE RELAIS 4x 50 4 NAGES

50 DOS 200 LIBRE

100 PAPILLON 100 BRASSE

200 BRASSE 100 DOS

400 LIBRE 50 PAPILLON

50 BRASSE 200 4 NAGES

200 DOS 50 LIBRE

100 LIBRE

 

  Compétition réservée aux Poussins, Benjamins, Minimes, Cadets,Juniors et Séniors.

  réalisant les temps de la grille de qualification départementale.

  Les nageurs sont autorisés à participer à 3 épreuves individuelles maximum par réunion.

  Une liste ( start list)  des engagés toutes catégories confondues sera établie (pas de programme

  par série), et les trois premiers de chaque épreuve dans chaque catégorie seront récompensés.

  Le club vainqueur du trophé départemental sera récompensé lors de ces championnats.

  Chaque club devra fournir deux officiels.  

Les nageurs ne réalisant pas les temps limites ne seront pas récompensés dans le cas 

ou ils se classeraient parmi les trois premiers.

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 

  ENGAGEMENTS : Fichiers PCE (+ bordereau) une semaine avant au club organisateur

OUVERTURE DES PORTES

DEBUT DES EPREUVES

ATTENTION - COMBINAISONS INTERDITES POUR CETTE COMPETITION -

version du 1/09/2009


